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ACTIVIDADES PARA LA RECUPERACION DE LA ASIGNATURA DE
ETICA

l. Lea los siguientes contenidos y elabore la wmicroestructura del documento, es decir
escriba las ideas principales de cada pdrrafo de todo el escrito.

2. Elabore un esquema donde sintetice la informacion del documento.

3. Estudie la temdtica a fondo para su sustentacion por medio de una evaluacion de

seleccion miltiple.

(Qué es la ética?

La ética, también llamada filosofia moral, es la disciplina que estudia la conducta humana. Las
discusiones éticas se dan en torno al bien y el mal moral, lo correcto y lo incorrecto, la virtud,
la felicidad y la idea de deber.

Mientras la moral es el conjunto de principios, juicios o pautas gue requlan la conducta humana,
la ética es la disciplina que estudia y reflexiona sobre estos mismos preceptos. Allf donde existe
un dilema moral, existe una prequnta ética.

La ética no se limita al ejercicio filosdfico, sino gue también participa en el campo profesional
de otras ciencias y disciplinas, como la medicina, la economia, la politica o la psicologia.

Origen etimoldgico de ética. La palabra ética viene del griego éthikés (ABIkOG) que significa
“relativo al cardcter de uno” y tiene su raiz en la palabra éthos (R80g). Ethos tiene distintas
traducciones, entre las que encontramos “cardcter” y también “costumbre”. De esto se

desprende la idea de que la ética es el estudio del cardcter y las costumbres.

Diferencia entre ética y moral

La ética y la moral son conceptos estrechamente relacionados gue, sin embargo, no significan lo
mismo. La distincion mds simple entre ellos es gue la ética es la disciplina que estudia la moral,
es decir, que reflexiona sobre los problemas morales.

La moral es el conjunto de reglas y dilemas que requlan el comportamiento humano dentro de

un determinado contexto o sociedad. La ética, por su parte, es una aproximacion tedrica gque
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reflexiona a través de la razdn y enuncia principios éticos que profundizan la naturaleza de los

dilemas morales.
Con frecuencia es la wmoral la que determina si una prdctica es aceptada o no en una

determinada sociedad, mientras que la ética es la gue reflexiona sobre estas conductas.

Caracteristicas de la ética

La ética es una disciplina filosdfica que trabaja con las cuestiones morales y el comportamiento
humano. Algunas de sus caracteristicas son:

Es normativa. La ética se preocupa por establecer normas y principios que determinan lo gue es
moralmente correcto o incorrecto. Proporciona pautas para juzgar la conducta humana.

Es umiversal. Los principios éticos buscan ser universales, es decir, aplicables a todas las
personas en todas las culturas. La ética se esfuerza por encontrar valores y normas morales gue
trasciendan las diferencias culturales.

Es racional. La ética se basa en la razdn y el pensamiento critico. Busca justificar y
argumentar principios éticos a través de la ldgica y el andlisis.

Es autonoma. La ética promueve la autonomia moral, es decir, la capacidad de las personas de
tomar decisiones éticas por si mismas y ser responsables de sus acciones.

Es critica. La ética se dedica a plantear prequntas criticas sobre lo gue es correcto o incorrecto,
analizando dilemas y situaciones éticas para buscar respuestas basadas en principios morales.

Es heterogénea. Existen diferentes corrientes éticas, como el utilitarismo, el kantismo o la ética
aristotélica, que ofrecen enfoques variados para abordar problemas éticos.

Es interdisciplinaria. La ética se relaciona con otras disciplinas, como la filosofia politica, la

psicologia y la sociologia, ya que influye en como las personas interactian en la sociedad.

Los principales tipos de ética

La ética es la rama de la filosofia que estudia el comportamiento de los seres humanos
estableciendo qué se entiende por “bueno” y qué por “malo”. Esta disciplina se encarga de
estudiar la moral, la virtud, el deber e, incluso, la felicidad, aungue cada uno de estos aspectos
varia en funcion del campo donde se desenvuelve la ética y en la situacion en la que se
encuentra.

La ética presenta varias tipologias, cada una de las cuales permiten al ser humano dar respuesta

a los problemas morales o deberes que se le presentan. La ética nos sirve para quiar nuestra
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conducta ante la toma de una decision, decidiendo si obrar en funcion de aguello que se percibe

como éticamente correcto.

Como parte de la filosofia que es, la ética se puede dividir en tres ramas principales: la
metaética, la ética normativa y la ética aplicada. Cada una de ellas contiene dentro de ellas
varias tipologias y parten del modelo propuesto por el filosofo J. Fieser. Entremos en mds

profundidad.

. Metaética

La metaética se centra en el estudio del origen y significado de los conceptos morales. Los
limites de estudio de esta gran rama de la ética no son claramente definidos, siendo mds bien
una vision de conjunto de la disciplina. En otras palabras, puede abarcar temas muy variados y
amplios.

Dentro de la metaética, se reconocen dos grandes lineas de estudio:

Enfogues metafisicos: los enfoques metafisicos de la metaética analizan si la nocion de bien
es objetiva o subjetiva. Es decir, aborda si el bien existe independientemente del ser humano o
si se trata de una invencion cultural.

Enfogues psicoldgicos: como su nombre sugiere, los enfogues psicoldgicos de la metaética

estudia las cuestiones psicoldgicas con respecto a lo ético.

2. Etica Normativa

La ética normativa estudia los valores morales con el fin de construir estdndares minimos que
sirvan de quia para las personas y gue las oriente hacia el bien comin. Estos estdndares se
pueden basar en un principio dnico o bien hacerlo a partir de un conjunto de principios. Un
ejemplo cldsico de principio dnico seria lo gue se llama “la regla de oro”, lo tratar a los demds
como nos gqustaria que nos trataran.

La ética normativa se basa en los andlisis a priori. Trata de determinar a priori las propiedades
de los actos que deben considerarse justos o equivocados, qué significan los juicios morales, qué
es una vida virtuosa... Uno de los principales problemas de la ética filosdfica es establecer el
significado de los juicios morales y si tienen valor de verdad.

Dentro de la ética normativa se pueden encontrar tres lineas principales de investigacion:
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Teorias de la virtud: estas teorias proponen cultivar la virtud como fin en si mismo, por medio

de los buenos hdbitos.

Teorias del deber: también llamadas deontologias, las teorias del deber se basan en principios
obligatorios como cumplir con las responsabilidades, al margen de qué consecuencias traigan.
Teorias consecuencialistas: estas teorias estudian la relacion de las acciones con las
consecuencias qgue implican, evaluando su coste-beneficio.

Como principales éticas dentro de la ética normativa podemos mencionar dos: la religiosa y la

laica.

2.). Etica Religiosa

La ética religiosa se basa en las virtudes espirituales y teoldgicas propuestas por cada credo, por
lo gue varian de una religion a otra. Normalmente, este tipo de ética pretende imponer valores.

Como ejemplo de ética religiosa podemos mencionar la cristiana, dominada por la idea de la
inefable paternidad de Dios ante la cual las personas son todas iguales y todas hermanas. Una
de sus reglas éticas principales es el mandamiento de amor para los demds, un amor
incondicional por las demds personas, y ser capaz de perdonar incluso a quien ha obrado el peor

de los males.

2.2. Etica Laica

La ética laica o secular se fundamenta en valores independientes de los credos religiosos.
Algunas virtudes de esta ética serian la racionalidad, el pensamiento ldgico y la empatia. A

diferencia de la ética religiosa, la laica no pretende imponer valores.

3. Etica Aplicada

La ética aplicada estudia y aplica cuestiones éticas a contextos concretos. Para gue algo se
pueda considerar objeto de estudio de la ética aplicada, deben cumplirse dos condiciones: que se
aborde una cuestion moral y gue el tema que se aborda despierte controversia.

Algunos de estos temas éticos controversiales pueden ser el aborto, la eutanasia, la maternidad
subrogada, la fabricacion y uso de armas nucleares...

Como ejemplos y subtipos de ética aplicada podemos destacar los siguientes.
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3.). Etica Profesional

La ética profesional es el conjunto de convicciones, principios, criterios y normas morales gue
requlan el ejercicio de una profesion y que se consideran vinculantes para quienes ejercen ese
empleo. Esta ética estudia y anticipa escenarios de conflictos entre la moral profesional y el
cumplimiento de deberes.

La idea de que las profesiones deben estar syjetas a normas éticas y obrar de forma moral ha
existido desde que existen las profesiones. Un ejemplo de ello lo tenemos en el juramento
hipocradtico, que bien puede considerarse como el primer testimonio de un verdadero cddigo ético

profesional.

3.2. Etica Médica

Ya gue acabamos de hablar del juramento hipocrdtico, vamos a hablar de la ética médica. Son
varios los principios y valores que, ya desde la antigiedad, han quiado la prdctica profesional de
la medicina. Los cddigos deontoldgicos médicos consideran ético gue los médicos actien siempre
para el mdximo beneficio del paciente, prohibiendo cualguier intervencion que pudiera suponerle

mds desventajas gue ganancias.

3.3. Bioética

Durante los aiios 1960, algunos tedlogos y fildsofos morales empezaron a cuestionar la ética
médica tradicional, considerando gue si bien se velaba por la vida del paciente, esto podria ir en
detrimento de su propio bienestar y libre albedrio. La bioética estudia las relaciones morales que
hay entre las ciencias biomédicas con los seres vivos en si mismos, sean pacientes o sujetos
experimentales, y reclama el derecho de rechazar someterse a un tratamiento terapéutico sobre
la base de su propio sistema de valores.

Temas que son objeto de debate desde una perspectiva bioética son el aborto, la eutanasia, la

manipulacion genética, la experimentacion animal...

3.9. Etica Docente

La ética docente establece los principios y derechos por los cuales el maestro o profesor debe

enseniar, asi como su relacion con los alumnos y con el resto de la comunidad educativa.
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3.5. Etica Militar

La ética wmilitar ayuda a la creacion de criterios para la accion wmilitar responsable y pretende
limitar lo mds posible el uso de la violencia estatal contra poblacion inocente. Un dmbito de
aplicacion de esta ética seria en cuestiones como, por ejemplo, manifestaciones civiles, atagues

terroristas o invasiones.

3.6. Etica Empresarial

La ética empresarial reflexiona sobre escenarios controversiales en la responsabilidad empresarial.
Entre las cuestiones en las que se pone en prdctica encontrariamos la competencia desleal, la
publicidad engaiiosa, la explotacion ambiental no sustentable, violacion de derechos laborales,

discriminacion laboral...

3.7. Etica Ambiental

La ética ambiental estudia el comportamiento del ser humano con respecto al entorno natural.
Es una ética que toca varias dreas, como la medicina, la economia, el derecho juridico y los
derechos humanos. Algunos temas muy recurrentes en los debates sobre ética ambiental serian
los derechos de los animales, la proteccion de las especies en peligro de extincion, la

sobreexplotacion ambiental, la contaminacion, el cambio climadtico...

3.8. Etica Sexual

La ética sexual estudia la relacion entre aspectos éticos y morales con la sexualidad humana y
su prdctica. Entre los temas que se abordan desde esta perspectiva ética tendriamos el mutuo
consentimiento, el adulterio, la explotacion sexual, el celibato, el colectivo LGTB®+, las

parafilias...

3.9. Etica del Deporte

La ética del deporte es el conjunto de normas que rigen las actividades deportivas con el
objetivo de gue promuevan el bienestar de quienes lo practican y sean saludables. Esto no solo
toca el aspecto fisico, sino también psicoldgico y social, velando por el bienestar y satisfaccion

fisica y mental de deportistas, entrenadores e, incluso, la propia audiencia gue ve deportes.
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3.10. Etica Comunicacional

La ética comunicacional reflexiona sobre la responsabilidad social de los medios de comunicacion,
tanto los de papel impreso como la radio, la television e Internet. Algunos temas que toca son
la informacion veraz, la libertad de expresion, la lucha contra la desinformacion y bulos, el

equilibrio informativo y la independencia de intereses particulares.

Origen e historia de la ética

La ética ha sido una de las cuestiones centrales que estudia la filosofia desde sus inicios en la
Antigiedad, y su aplicacion a la vida cotidiana sigue tan vigente como entonces. A lo largo de la
historia occidental, las cabezas mds brillantes del mundo reflexionaron sobre cdmo debemos vivir
Y actuar.

Origenes de la ética en la filosofia antigua. La ética como problema filosdfico es objeto de
estudio de pensadores y fildsofos desde la Antigiedad. Fildsofos como Platdn (c. 427-347 a. C.)
y Aristételes (384-322 a. C.) estudiaron la conducta humana y los cddigos bajo los que se
rige. Obras como Gorgias, Fedon y Republica, de Platon, trabajan problemas éticos como el
hedonismo, la vida después de la muerte y la ética piblica, respectivamente.

Aristdteles y el primer tratado sobre la ética. En su Etica nicomdguea, Aristdteles presenta el
primer tratado de ética propiamente dicho de la historia. La ética aristotélica trata sobre la
forma en que se debe alcanzar la felicidad como fin dltimo del ser humano, y relaciona la
felicidad con las virtudes y la autonomia material y fisica.

Etica y religion en la Edad Media. En la Edad Media, la ética unié la bisqueda de la felicidad
con la doctrina cristiana segin los diez mandamientos. El rol de la ética durante este periodo
fue interpretar de modo correcto las sagradas escrituras. Gracias a ello aparecid la idea de la
caridad como fin dltimo del ser humano, adguirida al vivir a través del Evangelio y teniendo a
Dios como bien supremo y mdxima plenitud. Se destacan las obras de pensadores religiosos
como Agustin de Hipona (354-430) y Tomds de Aquino (1224-1274).

La ética racional en la Edad Moderna. Durante la Edad Moderna, se impuso la necesidad de
construir un modelo ético, gue respondiera a la razdn. Los grandes fildsofos modernos, como
René Descartes (1S96-1650), Baruch Spinoza (1632-1677) y David Hume (1711-1776),
trabajaron en distintas cuestiones éticas y morales, tal como se observa en la Etica de Spinoza.
Kant y el imperativo categdrico. Fue Immanuel Kant (1724-1304) guien revoluciond la ética
moderna con las obras Fundamentacion wetafisica de las costumbres, Critica de la razon

prdctica y Metafisica de las costumbres. La idea del imperativo categdrico, postulada por primera
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vez en la Fundamentacion metafisica de las costumbres, sostiene que solo se debe obrar segin

una maxima que pueda considerarse como ley universal. Esto implica que, antes de tomar una
decision conductual, hay que prequntarse qué podria pasar si todas las personas hicieran
exactamente lo mismo, como si se tratara de una ley total.

La crisis moral de los siglos XIX y XX. Los siglos XIX y XX, escenarios de las Grandes Guerras,
vieron a una sociedad harta de los mandamientos tradicionales y las ideas y conductas gue se
desprendian de las leyes y codigos morales vigentes, todo esto desata una crisis moral.

La alteridad como eje del pensamiento ético contempordneo. Desde el existencialismo (con
Sartre como su representante) ante las criticas y posturas de Emmanuel Levinas y Jacques
Derrida a la metafisica de la mismidad, distintos autores pusieron la pregunta por la alteridad
(el otro distinto a mi) como uno de los principales problemas éticos y dilemas morales de la
actualidad.

Desafios éticos del siglo XXI. El siglo XXI, por su parte, concentrd sus estudios alrededor de
pregquntas y dilemas respecto a la tecnologia, la manipulacion genética, el consumo animal, la
violencia hacia las minorias invisibilizadas, la distribucion econdmica, el avance de la robdtica y

la virtualidad.

Principales representantes de la ética

Es dificil elegir o postular representantes candnicos de la ética como disciplina filoséfica. Sin
embargo, es inevitable nombrar, en su recorrido historico, a los siguientes fildsofos:

Sdcrates. Sin haber dejado escritos propios, conocemos la obra de este fildsofo a través de los
testimonios de sus discipulos, como Platon. Sostuvo gue la virtud es una sola, determinada por
la existencia de valores absolutos y universales como el bien, la justicia y la felicidad.

Platon. Discipulo de Sdcrates, sistematizé a los universales socrdticos como ideas inteligibles,
unicas e inmutables, sequn las cuales todo el mundo sensible debe conducirse.

Aristdteles. Continuador y critico de Platén, escribid la Etica Nicomdguea o Etica para
Nicémaco, que es considerado como primer tratado ético-moral de la historia occidental.

San Agustin. Doctor de la lIglesia catdlica, apostilica y romana, enfatizd la interioridad como
experiencia propia para llegar a Dios y al amor entendido como caridad y cuidado del prdjimo.
Santo Tomds de Agquino. Nacido en el siglo X, fue quizds el intelectual mds importante de la
Edad Medlia, quien integrd las enseiianzas de la iglesia Catdlica con la filosofia y el pensamiento

de Aristdteles, y colocd a la teologia como metafisica primera.
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Immanuel Kant. Fildsofo alemdn, su ética es uno de los sistemas mds formales de toda la

historia filoséfica. Autor del imperativo categdrico, postuld la idea de un mandato moral interno
incondicional, universal y dnico.

John Stuart Mill. Uno de los padres del Utilitarismo, propuso un sistema ético basado en la idea
de la felicidad como el bien absoluto y compartido por todos los hombres, Segin ese sistema, la
felicidad era aquel bien que mds afectaba a los miembros de una sociedad.

Jean-Paul Sartre. Padre del existencialismo, se encargd de derrumbar los valores morales y
éticos que le precedieron y presento la idea de la responsabilidad propia como wadxima

responsabilidad hacia el resto de los hombres.

Los problemas o dilemas éticos

Los problemas de la ética son dilemas que involucran prequntas sobre lo que es moralmente
correcto o incorrecto en una situacion. Estos problemas surgen cuando hay conflictos entre
valores, deberes, responsabilidades o intereses.

Algunos problemas éticos comunes incluyen cuestiones relacionadas con la justicia, la libertad, la

igualdad, la privacidad, la honestidad, la responsabilidad y la conducta moral en general.

Dilemas Eticos

La ética interviene en numerosos debates contempordneos, por ejemplo:

La legalizacion del aborto. Distintos actores sociales en Occidente piden una legislacion en
materia de aborto, que permita una prdctica normada, legal, sanitaria y responsable. Esta
postura considera al aborto como una prdctica que ocurre con reqularidad pero clandestinamente
Y gue a menudo lleva a problemas de salud e incluso a muertes cuando gquienes lo practican no
cuentan con la debida atencion sanitaria. Por otro lado, quienes piden que no se legalice
sostienen que todo aborto termina con las posibilidades de nacer y vivir del ser humano
engendrado.

El consumo de carne animal. Mientras una parte de la poblacion se alimenta de productos
provenientes de los animales, distintos actores sociales estdn en contra de esta prdctica, ya gue
defienden los derechos de la vida animal.

La discusion no es solo si es ético consumir carne animal, sino también la defensa de los
derechos animales.

La manipulacién genética. Con el correr de las dltimas décadas, la ciencia estudid la forma en

gue se construye el ADN Esto permite realizar wmodificaciones no solo para eliminar taras
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congénitas, enfermedades y dolencias, sino también para elegir el color de los ojos, la

contextura, el sexo y otros rasqos fundamentales del funcionamiento bioguimico del cuerpo
humano. Hasta qué punto es ético intervenir en el genoma de la especie es una pregunta
todavia vigente y controversial en las discusiones éticas contemporaneas.

La eutanasia. La interrupcion de la vida de un individuo que padece alguna enfermedad, sin
perspectiva de cura, es motivo de dilema ético. Por un lado, los defensores de esta prdctica
sostienen el derecho de poner fin a su vida del individuo gue padece las consecuencias de una
enfermedad o patologia. Por otro lado, los detractores de esta prdctica estdn en contra por
causas religiosas (sostienen gue el cese voluntario de la vida va en contra de los deseos de

Dios) o porgue la entienden contraria al juramento hipocratico.
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